
Выписка из Образовательной программы дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного учреждения «Детский сад № 87» 

 

 

 

 

 

Обеспеченность методическими материалами 

детей  1 года 6 мес.-2 года 

№ 

п/п 

Название, автор, год издательства 

1 Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Ранний 

возраст (1,5-2 года). – Воронеж: М-Книга, 2022 

2 Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. - М.: Просвещение, 1987 

3 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 1-3года. - М.: Мозаика-

синтез,2017 

4 Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Диагностика развития детей раннего возраста. 

Развивающие игры и занятия. От рождения до трёх. –М.: ТЦ Сфера, 2016 

5 Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепина М.Б. Дети раннего возраста в детском саду. 

– М.: Мозаика-синтез, 2010 

6 Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников (1-2 года). – 

М.: Просвещение, 1985 

7 Филиппова Т.Г. Организация совместной деятельности с детьми раннего возраста 

на прогулке. – СПб, 2012 

8 А.В. Найбауэр, О.В. Куракина «Мама рядом. Игровые сеансы с детьми раннего 

возраста в центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет», -М: Мозаика- 

Синтез, 2017 

9 Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие 

для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

10 Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 

Обеспеченность методическими материалами детей 2-7 лет 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Возраст Методическое обеспечение 

2-3года 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста. - М.: Мозаика-синтез, 2017 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез,2017 

3-4года 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа. - М.:Мозаика-синтез, 2017 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.:Мозаика-синтез, 2016 



3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий 

с детьми (3-7 лет). - М.:Мозаика-синтез, 2014.  

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.:Мозаика-синтез,2016 

6. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016. 

8. Шорыгина Т.А. «Беседы о правилах пожарной безопасности», М., ТЦ 

«Сфера» 2022.  

9. Шорыгина Т.А. «Сказки-подсказки. Безопасные сказки. Беседы с детьми о 

безопасном поведении дома и на улице», М., ТЦ «Сфера», 2022 . 

10. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении– М.: ТЦ Сфера, 

2022.  

11. Кочанская И.Б. Сказки-подсказки. Полезные сказки Беседы с детьми о 

хороших привычках. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

4-5 лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников: Средняя группа. – М: Мозаика-синтез, 2017 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.:Мозаика-синтез, 2016 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: средняя группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий 

с детьми (3-7 лет). - М.:Мозаика-синтез, 2014  

5. Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

8. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

9. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших 

школьников с государственными символами: Методические рекомендации 

для работников дошкольных образовательных учреждений и учителей 

начальных классов. – М.: АРКТИ, 2002.  

10. Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки-подсказки. Семейные сказки о семье 

и семейных ценностях. – М.: ТЦ Сфера, 2022.  

11. Шорыгина Т.А. «Беседы о мальчиках и девочках», М., ТЦ «Сфера» 2023.  

12. Кочанская И.Б. «Сказки-подсказки. Полезные сказки. Беседы с детьми о 

хороших привычках», М., ТЦ «Сфера» 2022.  

13. Иванова Н.В., Шипошина Т.В. Сказки об эмоциях, качествах и чувствах.- 

М. ТЦ «Сфера», 2023. 

5-6лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников: Старшая группа. – М: Мозаика-синтез, 2017 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.:Мозаика-синтез, 2016 

3. Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 

2016.  

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми (3-7 лет). - М.:Мозаика-синтез, 2014.  



5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016.  

8. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших 

школьников с государственными символами: Методические рекомендации 

для работников дошкольных образовательных учреждений и учителей 

начальных классов. – М.: АРКТИ, 2002.  

9.  Алябьева Е.А.Дошкольникам о традициях народов мира. Сказки и беседы. 

– М.: ТЦ Сфера, 2022.  

10. Алябьева Е.А. Сказки-подсказки. Географические сказки. Беседы с детьми 

о природе и народах России.- М.: ТЦ Сфера, 2022.  

11. Шорыгина Т.А. Наша родина - Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2022.  

12. Шорыгина Т.А. Сказки-подсказки. Познавательные сказки Беседы с 

детьми о Земле и ее жителях. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

6-7лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников: Подготовительная к школе группа. – М: Мозаика-синтез, 

2017 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

2-7 лет. - М.:Мозаика-синтез, 2016 

3. Петрова В.И. Этические беседы с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 

2016 

4. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми (3-7 лет). - М.:Мозаика-синтез, 2014.  

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016  

7. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016  

8. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших 

школьников с государственными символами: Методические рекомендации 

для работников дошкольных образовательных учреждений и учителей 

начальных классов. – М.: АРКТИ, 2002.  

9. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 

2022.  

10. Кочанская И.Б. Сказки-подсказки. Полезные сказки Беседы с детьми о 

хороших привычках. – М.: ТЦ Сфера, 2022.  

11. Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки-подсказки. Семейные сказки о семье 

и семейных ценностях. – М.: ТЦ Сфера, 2022  

12. Шорыгина Т.А. Наша родина - Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2022. 

13. Алябьева Е.А. Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и 

игры для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

14. Алябьева Е.А. Сказки-подсказки. Исторические сказки о жизни людей в 

разные времена. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

15. Алябьева Е.А.Дошкольникам о традициях народов мира. Сказки и беседы. 

– М.: ТЦ Сфера, 2022. 



16. Алябьева Е.А. Сказки-подсказки. Архитектурные сказки. Беседы с детьми 

о природе и народах России. – М.:ТЦ Сфера, 2022. 

17. Шубная Л.Ф., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Научный детский сад. 

Народы России и их фольклор. – М.: ТЦ Сфера, 2022. 

18. Шорыгина Т.А. Беседы о великой Отечественной войне. – М.: ТЦ Сфера, 

2022. 

19. ШорыгинаТ.А. Беседы о детях-героях Великой отечественной войны. – М.: 

ТЦ Сфера, 2022 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возраст Методическое обеспечение 

2-3года 1. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста. 2-3 года. - М.:Мозаика-синтез, 2015 

2. Теплюк С.Н. Игры - занятия на прогулке с малышами 2-4 года. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: вторая группа раннего возраста. – М.: 

Мозаика-синтез,2015 

4. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы». Вторая группа 

раннего возраста. – Волгоград: Учитель, 2016 

3-4 года 1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 

2016 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. - М.:Мозаика-синтез, 2016 

4. Теплюк С.Н. Игры - занятия на прогулке с малышами 2-4 года. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

5. Образовательная деятельность на прогулках Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Младшая группа (от 3-4).– 

Волгоград: Учитель, 2016 

6. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Младшая группа. – М: Мозаика-синтез, 2016. 

4-5 лет 1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа. - М.: Мозаика-синтез, 

2015 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). - М.: Мозаика-синтез, 2015 

5. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Крашенинникова Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей детей 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 



7. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы». Средняя группа. – 

Волгоград: Учитель, 2016 

8. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Средняя группа. – М: Мозаика-синтез, 2019. 

5-6 лет 1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 

2016 

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа. М.:Мозаика-синтез, 2016 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). - М.: Мозаика-синтез, 2015 

5. Веракса Н.Е., О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 5 – 7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2015 

8. Дидактические электронные игры на формирование элементарных 

математических представлений, на ознакомление с предметным и 

социальным окружением, ознакомление с миром природы (Мерсибо). 

9. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы». Старшая группа. – 

Волгоград: Учитель, 2016. 

6-7 лет 1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа. - М.: 

Мозаика-синтез, 2015 

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет). - М.: Мозаика-синтез, 2015 

5. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников 4-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 5 – 7 лет. - М.: Мозаика -синтез, 2015 

8. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на 

каждый день по программе «От рождения до школы». Подготовительная 

группа. – Волгоград: Учитель, 2016 г. 

9. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Подготовительная группа. – М: Мозаика-синтез, 2016 

10. Дидактические электронные игры на формирование элементарных 

математических представлений, на ознакомление с предметным и 

социальным окружением, ознакомление с миром природы (Мерсибо). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 



11. Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 6-7 лет. 

Методическое пособие. – М: ТЦ Сфера, 2007 

12. Электронные образовательные ресурсы: мультимедийные презентации 

«Нижегородский край», «Промыслы Нижегородской области», 

«Дзержинск – мой город родной».   

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возраст Методическое обеспечение 

2-3года 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 2-3 года. - М.: Мозаика-синтез, 

2016 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 2-3 года. - М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

3-4года 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. - М.: Мозаика-

синтез, 2016 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 3-4 лет. - М.: Мозаика-

синтез, 2017 

3. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет: учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради «Раз-словечко, два-словечко»/Е.В.Колесникова 

.- 3-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2023. 

4. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказкам (3-7лет). 

- М.: Мозаика-синтез, 2017 

4-5лет 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. - М.: Мозаика-

синтез, 2016 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 4 – 5 лет. -М.: Мозаика-

синтез, 2017 

3. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет: учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради «От слова к звуку»/Е.В.Колесникова .- 3-е изд., 

стер. – М.: Просвещение, 2023. 

4. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказкам (3-7лет). 

- М.: Мозаика-синтез, 2017 

5-6лет 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-

синтез, 2016 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 5-6 лет. - М.: Мозаика-

синтез, 2017  

3. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет: учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради «От А до Я»/Е.В.Колесникова .- 3-е изд., стер. – 

М.: Просвещение, 2023. 

4. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказкам (3-7лет). 

- М.: Мозаика-синтез, 2017 

6-7лет 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 6-7 лет» под ред. Стоногого 

О. - М.: Мозаика-синтез, 2017 

3. Дидактические электронные игры на формирование элементарных 

математических представлений, на развитие речи (Мерсибо). 

4. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказкам (3-7лет). 

- М.: Мозаика-синтез, 2017 

5. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет: учебно-

методическое пособие к рабочей тетради «Я начинаю 

читать»/Е.В.Колесникова .- 3-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2023. 



6. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возраст Методическое обеспечение 

2-3года 1. Комплексные занятия по изобразительной деятельности по программе 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой. Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет) / авт.-сост. О.В. Павлова. – Волгоград, 2017 

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2 – 7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. - М.: 

Творческий центр, 2006 

4. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

5. Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет) / авт.-сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: 

Учитель, 2014 

3-4года 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Младшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2 – 7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

5 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. - М.: 

Творческий центр, 2006  

6 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий - М.: ТЦ Сфера, 2005 

7 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 

лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4-5 лет 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2 – 7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий - М.: ТЦ Сфера, 2005 

5. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

средняя группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016. 

7. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 

лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016.  

8. Шорыгина Т.А. «Сказки-подсказки. Театральные сказки. Беседы с детьми 

о пословицах и крылатых выражениях» М., ТЦ «Сфера» 2021.  

9. Алябьева «Что такое цирк? Рассказы , сказки, игры, сценарии для детей 5-

7 лет», М., ТЦ «Сфера», 2022.  



10. Шорыгина Т.А. «Сказки-подсказки. Эстетические сказки беседы с детьми 

об искусстве и красоте», М.,ТЦ «Сфера» 2023. Шорыгина Т.А. «Беседы о 

телевидении», М., ТЦ«Сфера» 2022. 

11. «Народное искусство–детям» / под. Ред.Комаровой Т.С.- М., «МОЗАИКа-

СИНТЕЗ», 2016 г.  

12. Алябьева Е.А. «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и 

игры для детей 5-7 лет» М., ТЦ «Сфера», 2023 

5-6лет 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 2-7 лет. - М.: Мозаика-

синтез, 2016 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

групп. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

4. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий - М.: ТЦ Сфера, 2005 

5. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Старшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 

лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016.  

8. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Старшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016  

9. Шорыгина Т.А. «Сказки-подсказки. Театральные сказки. Беседы с детьми 

о пословицах и крылатых выражениях» М., ТЦ «Сфера» 2021  

10. Алябьева «Что такое цирк? Рассказы , сказки, игры, сценарии для детей 5-

7 лет», М., ТЦ «Сфера» 2022  

11. Шорыгина Т.А. «Сказки-подсказки. Эстетические сказки беседы с детьми 

об искусстве и красоте», М., ТЦ «Сфера» 2023  

12. Шорыгина Т.А. «Беседы о телевидении», М., ТЦ «Сфера» 2022  

13. «Народное искусство – детям» / под. Ред. Комаровой Т.С.- М., 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2016 г.  

14. Алябьева Е.А. «Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и 

игры для детей 5-7 лет» М., ТЦ «Сфера» 2023 

6-7лет 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 2-7 лет. - М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-синтез, 2017 

4. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий - М.: ТЦ Сфера, 2005 

5. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 3-7 

лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

7. Музыкальные занятия. Подготовительная группа / авт.-сост. Е.Н. 

Арсенина. – Волгоград: Учитель, 2016 

8. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016 



Алябьева «Что такое театр? Сказки и рассказы для детей», М., ТЦ «Сфера» 

2021 

9. Алябьева «Что такое цирк? Рассказы , сказки, игры, сценарии 

10. для детей 5-7 лет», М., ТЦ «Сфера» 2022 

11. Алябьева Е.А. «Сказки-подсказки. Исторические сказки. 

12. Беседы о жизни людей в разные времена, М., ТЦ «Сфера» 2022 

13. Алябьева Е.А. «Сказки-подсказки. Архитектурные сказки. 

14. Беседы с детьми о природе и народах России», М., ТЦ «Сфера» 

15. «Народное искусство – детям» / под. Ред. Комаровой Т.С.- М., 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2016 г. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возраст Методическое обеспечение 

2-3года 1. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2 – 3 

лет. Вторая группа раннего возраста. - М.: Мозаика-синтез, 2017 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М.: Мозаика-синтез, 2015 

3. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. - М.: Просвещение, 1987 

4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 

упражнений для детей 2-3лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022 

3-4 года 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. - 

М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для  
детей 5-6 лет. – М.: Мозаика–Синтез, 2022.  

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений 

для детей 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022 
4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М.: Мозаика-синтез, 2015 

5. Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2015 

6. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

лет. Младшая группа. - М.: Мозаика-синтез, 2017. 

Федорова С.Ю. «Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

7.  Зимонина В.Н. «Расту здоровым. Программно-методическое пособие для 

детского сада: в двух частях» - Москва: ТЦ Сфера, 2013 

4-5 лет 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. - 

М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для  
детей 5-6 лет. – М.: Мозаика–Синтез, 2022.  

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 

упражнений для детей 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022 

4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр.Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М.: Мозаика-синтез, 2016 

5. Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 

лет. Средняя группа. - М.: Мозаика-синтез, 2017. 

Федорова С.Ю. «Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022. 



 В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

7.  Зимонина В.Н. «Расту здоровым. Программно-методическое пособие для 

детского сада: в двух частях» - Москва: ТЦ Сфера, 2013 

5-6 лет 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - 

М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для  
детей 5-6 лет. – М.: Мозаика–Синтез, 2022. 

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 

упражнений для детей 5-6лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022. 

4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М.: Мозаика-синтез, 2015 

5. Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2015. 

Федорова С.Ю. «Гимнастика после сна с детьми 5-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022. В части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

6.  Зимонина В.Н. «Расту здоровым. Программно-методическое пособие для 

детского сада: в двух частях» - Москва: ТЦ Сфера, 2013 

6-7лет 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная 

к школе группа. - М.: Мозаика-синтез, 2016. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений 

для  детей 6-7 лет. – М.: Мозаика–Синтез, 2022. 

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы 

упражнений для детей 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022. 

4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М.: Мозаика-синтез, 2015. 

5. Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. - М.: Мозаика-синтез, 2015.  

Федорова С.Ю. «Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

6.  Зимонина В.Н. «Расту здоровым. Программно-методическое пособие для 

детского сада: в двух частях» - Москва: ТЦ Сфера, 2013 

 


